UNIVERSIDADE g‘%\? PPG

LaSalle W
| SEMANA ACADEMICA INTEGRADA
Cocriar, Viver, Inovar, Despertar (COVID)

Tematicas para Superar a Pandemia

TESTE DE MICRONUCLEOS E SUA APLICACAO NA CLINICA

Rohr P, and Silva J?3

1. Centro de Pesquisa em Oncologia Molecular, Hospital de Cancer de Barretos, Barretos, S.P.,
Brasil
2. Programa de Pés-Graduagcdo em Saude e Desenvolvimento Humano — PPGSDH,
Universidade La Salle — UniLaSalle, Canoas, R.S., Brasil
3. Programa de P6s-Graduacdo em Biologia Celular e Molecular Aplicada a Saude —
PPGBioSaude, Universidade Luterana do Brasil — ULBRA, Canoas, R.S., Brasil

E-mail: paularohr@gmail.com e juliana.silva@unilasalle.edu.br

O Teste de Micronucleos (MN) demonstra ser um biomarcador confiavel e adequado para
avaliacao de exposi¢cdes ocupacionais e ambientais a misturas complexas de produtos
guimicos e fisicos. Os MN sao expressos em células em divisdo que contém quebras de
cromossomos sem centrdmeros (fragmentos acéntricos) e/ou cromossomos inteiros que
sao incapazes de migrar aos polos durante a mitose (ficam para tras na anafase). Na
teléfase, um envelope nuclear se forma em torno dos cromossomos e/ou fragmentos, que
depois se desenrolam e gradualmente assumem a morfologia de um nucleo em interfase,
com a particularidade de serem menores que 0s nucleos principais da célula, assim o termo
"micronucleo”. O MN fornece um indice confidvel de quebra e perda de cromossomos. O
ensaio de micronucleo com bloqueio de citocinese (CBMN) em cultura de linfocitos é um
método validado e aceito internacionalmente no monitoramento humano. O ensaio CBMN
também foi proposto como um marcador de risco de desenvolver cancer e outras doencas
cronicas. O ensaio do micronucleo em células néo cultivadas da mucosa bucal, envolvendo
amostragem minimamente invasiva, é aplicado também com sucesso para avaliar a
exposicao a agentes genotdxicos, impacto de alteracdo na nutricdo e fatores de estilo de
vida. Existe um aumento no uso do ensaio para monitorar o desenvolvimento de lesdes
orais locais, além de um biomarcador precoce para tumores e diferentes doencas crénicas.
O teste de MN pode ser relacionado com outros biomarcadores, potencializando a
confiabilidade da pesquisa e aplicacao clinica, e demonstra ser capaz também de detectar
efeito tempo- e dose-resposta, relacdo a fatores individuais como: habitos (como fumo e
alcool), dieta, uso de medicamentos, sexo e idade, entre outros.
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